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Jaarverslag 2023 Stichting Vrienden van Zuidwester  
 

Algemeen  
 

In 2023 hebben er op initiatief van de Stichting Vrienden van Zuidwester weer veel activiteiten 

plaatsgevonden. Deze activiteiten sluiten aan bij de doelstelling van Stichting: “het leven van 

Zuidwester cliënten leuker te maken door het organiseren van activiteiten en het aanschaffen 

van materialen, hierbij rekening houdend met de beperkingen van de gebruikers”.  

 

De activiteiten worden voornamelijk mogelijk gemaakt vanwege bijdragen door fondsen, de 

vriendenloterij, donateurs en giften.  

 

 

Projecten en activiteiten in 2023 
 

Muziek op reis  

Muziek op reis “een muzikale rondgang langs woningen en dagbestedingslocaties” wordt al een 

groot aantal jaar georganiseerd en is erg populair bij de cliënten van Zuidwester.    

 

In het najaar hebben er gedurende 3 weken in alle regio’s van Zuidwester verschillende 

concerten en muzikale activiteiten plaats gevonden, waarbij cliënten zelf konden kiezen welke 

artiest zij graag op bezoek wilden hebben. Waar mogelijk kunnen cliënten ook zelf meedoen.  

 

In 2023 hebben er ongeveer 40 concerten plaats gevonden. Dit is iets minder dan de 

doelstelling. Hier lijkt nog steeds sprake te zijn van het Corona effect, onbekendheid van de 

Stichting Vrienden Van en ook is er een lagere bijdrage van fondsen dan gehoopt.  

Dat is heel jammer want daar waar de concerten plaats hebben gevonden was sprake van een 

groot enthousiasme.  

 

Vriendendagen  

In 2023 zijn 9 groepen blij gemaakt met het toezeggen van een Vriendendag, Een Vriendendag is 

een uitstapje of activiteit met een groep, dit kan een woongroep of een dagbestedingsgroep zijn, 

naar een door hen zelfgekozen doel. Per Vriendendag worden de kosten tot een maximum van € 

500,- betaald door Vrienden van Zuidwester.  

Van de Vriendendagen die aangevraagd zijn, zijn de meesten gehonoreerd in 2023. Een aantal is 

doorgeschoven naar 2024 omdat de financiën niet toereikend waren.  

 

Workshops  

Het doel van een (creatieve) workshop is om door middel van een activiteit de cliënten een actief 

en plezierig dagdeel te bezorgen en afhankelijk van de workshop, iets tastbaars mee te geven. 

Iedere woongroep en dagbestedingsgroep kan zich hiervoor aanmelden. De workshops zijn 

laagdrempelig en geschikt voor alle niveaus binnen Zuidwester. In 2023 zijn er 45 workshops 

georganiseerd. De workshops zijn mogelijk gemaakt vanwege de bijdrage door 2 fondsen.  
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Fondsenwerving  
Het bestuur, en voornamelijk de fondsenwerver, heeft zich ook in 2023 actief ingezet voor het 

werven van fondsen. Het blijkt wel steeds moeilijker te worden voldoende toezeggingen te 

realiseren omdat steeds meer organisaties een beroep doen op dezelfde fondsen.  

 

Van onderstaande fondsen en organisaties heeft de Stichting Vrienden van Zuidwester een 

bijdrage mogen ontvangen voor het organiseren van bovengenoemde activiteiten: 

• DeltaPort Donatiefonds 

• Adviescommissie Nissewaard 

• Stichting SFO  

• Pasman Stichting 

• Amantia Stichting 

• Handicap.nl/Stichting FSO – klavertje 4 

• Dr. J.C. Vaillantfonds 

• Fundatie Santheuvel Sobbe 

• Elise Mathilde Fonds 

 

De fondsenwerving was, behalve voor de bovengenoemde vaste projecten, ook gericht op het 

werven van fondsen voor een Qwieck-Up.  

Vrienden van Zuidwester heeft helaas niet genoeg fondsen bereid kunnen vinden om deze 

Qwieck-Up te realiseren.  

 

 

Bestuurssamenstelling  
Begin 2023 bestond het bestuur uit: Aad van Vliet (voorzitter), Ari Prins (penningmeester), Joop 

Hamelink (fondsenwerver) en Floor Bremmers (secretaris), Dineke van Winkelhof (lid), 

In de loop van 2023 heeft een aantal bestuursleden, om verschillende redenen, afscheid 

genomen. Zowel Aad van Vliet, Ari Prins als Dineke Winkelhof zijn in 2023 afgetreden als 

bestuurslid. Ondanks veel pogingen nieuwe bestuursleden te vinden is dat in 2023 niet gelukt. 

Sinds oktober 2023 is Nettie de Jong, op verzoek van de Zuidwester bij het bestuur aangesloten 

als ad interim penningmeester. 

 

Vanuit Zuidwester sluit Sandra Steenhorst, als communicatie adviseur, aan bij Vrienden van 

Zuidwester en is Alicia Tax de vaste secretariële ondersteuner voor de Stichting Vrienden van 

Zuidwester.  

Het is erg plezierig dat de samenwerking met Zuidwester ook op deze manier vorm heeft.   

 

Alle genoemde personen zetten zich belangeloos in voor de stichting.  
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Werkgroep Communicatie  
De werkgroep communicatie heeft als doel meer bekendheid te geven aan de stichting Vrienden 

van Zuidwester. Dit doet zij onder andere door.  

 

• Bijdragen leveren voor de nieuwsbrieven van Zuidwester voor cliëntvertegenwoordigers;  

• In samenwerking met de Zuidwester plannen bedenken voor nieuwe activiteiten;  

• Acties voeren voor het werven van nieuwe donateurs;  

• Het bijhouden van de website en een Facebookpagina.  

 

Het is de ambitie van het bestuur dat de Stichting Vrienden Van Zuidwester beter bekend is 

binnen de organisatie, bij de cliënten en bij de verwanten. Dit is belangrijk voor zowel deelname 

aan de georganiseerde activiteiten maar ook voor het werven van donateurs en het 

enthousiasmeren om deel te nemen aan het bestuur. Alleen dan kunnen we het mooie werk van 

de Stichting Vrienden Van Zuidwester behouden en ook uitbreiden.  
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